Режим дня
8.30-9.15   прием детей

9.15-9.30    зарядка

9.30-9.50    завтрак

9.50-10.00   подготовка к занятиям

10.00-10.20   первое занятие

10.40-11.00   второе занятие

11.15-11.35   третье занятие

11.40-12.30   прогулка

12.30-12.50   самостоятельная деятельность, подготовка к обеду

12.50-13.20   обед

13.20-13.30  подготовку ко сну

13.30-15.40   дневной сон

15.40-15.55   подъем, воздушные процедуры

15.55- 16.10   полдник

16.10-17.30   игры, совместная и самостоятельная деятельность
Уход домой
